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Zgodnie 7 art. 26 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. 7 2017 r. poz.
59) szkota podstawowa od 1 wrzesnia 2017 r. realizuje program wychowawczo-profilaktyczny
obejmujgcy:

1) tresci i dzialania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniow, nauczycieli

i rodzicow.

2) tresci i dzialania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych
uczniow, przygotowane w oparciu o przeprowadzonq diagnoze potrzeb i problemow
wystepujgcych w danej spotecznosci szkolnej, skierowane do uczniow, nauczycieli

i rodzicow.

1. WSTEP

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr
3 im. Obroncow Westerplatte w Gostyninie opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez
Rad¢ Pedagogiczna, Rad¢ Rodzicow oraz Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej
koncepcji szkoty.

Tresci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sa spdjne ze Statutem
Szkoly 1 Wewnatrzszkolnym Systemem Oceniania. Tworzy spdjna calo$¢ ze szkolnym
zestawem programOw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programoweyj.

Istota dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych szkoly jest wspolpraca catej
spoteczno$ci szkolnej oparta na zlozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym
w rodzinie 1 w szkole, ktora w swojej dzialalno$ci musi uwzglednia¢ zar6wno wolg rodzicow,
jak 1 priorytety edukacyjne panstwa.

Rolg szkotly, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbalos¢ o wszechstronny rozwoj
kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci
w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania
jest wzmacniany i1 uzupetniany poprzez dzialania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci
1 mtodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy

potrzeb i problemow wystepujacych w srodowisku szkolnym.



Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
jest wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest

kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
obejmuja:

e powszechng znajomos$¢ zatozen programu — przez ucznidw, rodzicow 1 wszystkich
pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci 1 wspotprace w realizacji
zadan okre$lonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich czlonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organow szkoty (dyrektor, rada pedagogiczna, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

e wspotdziatanie ze S$rodowiskiem zewnetrznym szkoly (np. udzial organizacji
1 stowarzyszen wspierajacych dziatalnos¢ wychowawcza i profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.

2. MISJA SZKOLY I WIZJA SZKOLY

Misja szkoly

Misja szkoly jest ksztalcenie i wychowanie w duchu warto$ci 1 poczuciu
odpowiedzialnosci, a takZze wspomaganie rodziny w swej wychowawczej roli.

Szkota wychowuje w duchu mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego
dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy 1 catego
Swiata. Ksztaltuje umiejetnosci nawigzywania kontaktow z rowiesnikami, takze
przedstawicielami innych kultur.

Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze
intelektualnym, psychicznym oraz spotecznym. Zapewnia pomoc psychologiczng
1 pedagogiczng.

Misja szkoly jest uczenie wzajemnego szacunku, tolerancji i uczciwos$ci jako postawy
zycia w spoteczenstwie 1 w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego

1 ksztattowania postaw patriotycznych.



Absolwenci szkoly sa $wiadomi i odpowiedzialni, posiadajg wiedzg 1 umieje¢tnosci
konieczne do przysztego funkcjonowania we wspdlczesnym swiecie.

Misja szkotly jest takze przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,
ksztaltowanie postawy odpowiedzialno$ci za siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo
1 zdrowie uczniéw, nauczycieli oraz rodzicow.

W roku szkolnym 2022/2023 charakter priorytetowy ma takze profilaktyka
1 dziatania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego uczniow w zwigzku z epidemig COVID-
19 oraz sytuacja zwigzang z wojng w Ukrainie. Celem szkoly jest zapewnienie dodatkowe;j
opieki i pomocy, wzmacnianie pozytywnego Kklimatu szkoty oraz zapewnienie poczucia

bezpieczenstwa.

Wizja szkoly

Nasza szkola jest nowoczesna, przyjazng placoéwka, przygotowujaca ucznidow do
kontynuowania nauki na kolejnym etapie edukacyjnym.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty ukierunkowany jest na ucznia, jego
potrzeby. Jego realizacja ma umozliwi¢ uczniowi wszechstronny rozwoj.

Uczniowie naszej szkoty wyrosng na ludzi majacych poczucie wilasnej wartosci
1 odpowiedzialno$ci ze wilasne zachowanie. Wykorzystujemy najnowsze zdobycze techniki
informacyjnej i informatycznej, stosujemy nowoczesne metody nauczania i wychowania, aby
uczen mogt rozwijaé swoje zainteresowania, umiejetnosci, zdolnosci i1 pasje.

W pracy z uczniem nauczyciel podejmuje tworcze dziatania, ktdre pozwola realizowaé
misj¢ szkoty. Nasi uczniowie beda Swiadomi nierozerwalnego wspotistnienia ze srodowiskiem
przyrodniczym 1 odpowiedzialni za sSrodowisko naturalne.

Wychowankowie szkoty beda §wiadomi wlasnego pochodzenia, dumni z bycia
Polakami, Europejczykami i cztonkami swojej "matej ojczyzny", dzigki znajomosci osiggnigé
duchowych 1 materialnych polskiej kultury. Beda wrazliwi na prawde 1 dobro, prezentujac
postawe szlachetno$ci, zaangazowania spotecznego i1 szacunku dla drugiego czlowieka.
Szczegolnie dbamy o rozwoj fizyczny, psychiczny i duchowy ucznidw, aby w przysztosci

propagowali zdrowy styl zycia 1 potrafili dokonywa¢ stusznych wyborow.



3. MODEL ABSOLWENTA

Dazeniem Szkoly Podstawowej nr 3 w Gostyninie jest przygotowanie uczniéw do

efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji

w poczuciu odpowiedzialnos$ci za wlasny rozwoj. Uczen konczacy szkole, posiada nastepujace

cechy:

>
>

vV V VYV VY

v

kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralno$ci,

wykazuje wrazliwo$¢ 1 otwarto$¢ na potrzeby innych; szanuje ich potrzeby i jest chetny
do niesienia pomocy,

zna 1 respektuje prawa cztowieka, jest tolerancyjny,

umie rozwigzywac konflikty bez przemocy,

zna 1 stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia w kazdej sytuacji,

postepuje odpowiedzialnie, wywigzuje si¢ z podjetych zobowigzan, ma poczucie
konsekwencji swoich czyndw; jest odpowiedzialny,

posiada wiedz¢ na temat wspolczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wilasne 1 innych, jest
asertywny,

przestrzega zasad bezpieczenstwa 1 higieny Zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi (np. COVID-19),

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywolanej
epidemia COVID-19) oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi
z dtugotrwatej izolacji spotecznej i rezimu sanitarnego),

rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego
a podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych (np.
stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),

ma poczucie wlasnej wartosci,

posiada umiejetnos¢ wspodlpracy 1 wspotdziatania w zespole; zna 1 rozumie zasady
wspotzycia spolecznego,

zna histori¢ 1 kultur¢ wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoly, jest patriota,
przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,

korzysta z roznych zrodet wiedzy 1 informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia

i technologie informatyczne,



» prezentuje kreatywng postawe ukierunkowang na rozwdj swoich umiejetnosci
1 poglebianie wiedzy,

umie si¢ uczy¢, planuje i organizuje swojg nauke,

jest ambitny,

jest kreatywny,

jest odwazny,

jest samodzielny,

YV V. V V V V

jest odporny na niepowodzenia.

4. ZADANIA ORAZ CELE SZKOLY

Zgodnie ze wskazaniami dziatalnos¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole

polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego

rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie peilnej dojrzatosci w sferze:

1)

2)

3)

4)

fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiej¢tnosci pozwalajacych
na prowadzenie zdrowego stylu Zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych, w tym
takze w zakresie przeciwdzialania rozprzestrzenianiu si¢ epidemii COVID-19;
psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wilasnego i1 innych ludzi,
ksztaltowanie $rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiagnigcie wlasciwego
stosunku do §wiata, poczucia sily, checi do zycia 1 witalno$ci, przeciwdziatanie sytuacjom
kryzysowym (w tym w sytuacji wywotanej epidemig COVID-19);

spolecznej - ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto$ci w zyciu spolecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow i1 norm spotecznych oraz ¢wiczeniu
umiej¢tnosci wypelniania rdl spotecznych, kreowanie postaw prospolecznych w sytuacji
kryzysowej (np. epidemia COVID-19);

aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie
poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych calemu

spoteczenstwu (np. rozprzestrzenianie si¢ epidemii COVID-19).



Szkota prowadzi systematyczng dzialalnos¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjna
1 profilaktyczng wérdd ucznidéw, rodzicow, nauczycieli i innych pracownikéw szkoty.

Dziatalno$¢ ta odbywaé si¢ bedzie w formie: pogadanek, zaje¢ warsztatowych,
treningdw umiejetnosci, debat, szkolen, spektakli teatralnych, festynow, a takze w innych
postaciach uwzgledniajacych wykorzystywanie aktywnych metod pracy.

Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci wspotdziatanie catej spotecznosci
szkoty na rzecz ksztattowania u uczniéw wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce
absolwenta.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu
wiedzy 1 umiej¢tnosci u uczniow i wychowankoéw, ich rodzicéw lub opiekundéw, nauczycieli
1 wychowawcow, m.in. z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych
informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwos$ci psychofizycznych odbiorcow, m.in. na
temat zagrozen i rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem $rodkodw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych
skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicow Iub opiekunow, a takze nauczycieli
1 wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu

profilaktyki uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujace;.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sa
ukierunkowane na:

e ksztaltowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro 1 pigkno, uzdalniajacych do
odpowiedzialnych decyzji,

e ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji
rowiesniczych oraz relacji ucznidw, nauczycieli 1 rodzicow,

e ksztaltowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow
w zyciu spotecznym,

e przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej
1 Swiatowej, poprzez sieganie do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy,

e wspomaganie rodziny we wlasciwym wypehianiu roli wychowawczej,



poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji
kryzysowej (takich jak pandemia COVID-19 oraz sytuacja zwigzana z wojng
w Ukrainie) na funkcjonowanie kazdego czlowieka oraz mozliwo$ci uzyskania pomocy
w szkole i poza szkola,

utrwalanie u uczniow swiadomego respektowania regut sanitarnych przyjetych na czas
epidemii COVID-19,

rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wilasne sity i mozliwosci,

rozwijanie kompetencji nauczycieli w zakresie skutecznego wykorzystywania
technologii informacyjno-komunikacyjnych,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, w tym ksztaltowanie
krytycznego podejscia do tresci publikowanych w sieci.

wsparcie spoteczno$ci szkolnej w rozwijaniu umiejetnosci poprzez wykorzystywanie
pomocy dydaktycznych pozyskanych w ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”,

wsparcie rodzicoOw i uczniow dzigki dodatkowym konsultacjom.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztaltowanie nawykoéw prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji 1 zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze Srodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu
1 narkotykow),

eliminowanie z Zycia szkolnego agresji 1 przemocy rowiesniczej,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow
komorkowych 1 telewizji,

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowaé pozytywna
tozsamos¢,

wspieranie uczniéow i wychowankoéw, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub

obnizenia kondycji psychiczne;,



e uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,
e uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia

w najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

Cele szczegolowe:

1.

Doskonalenie umiejetnosci funkcjonowania w grupie spotecznej poprzez wskazywanie
wiasciwych postaw, nauk¢ rozwigzywania konfliktow 1 wspotdziatania w zespole. Uczen
potrafi komunikowac si¢ z innymi, dyskutowac, broni¢ i uzasadnia¢ wtasny punkt widzenia,
Dostrzeganie w uczniu zdolnosci i zachecanie do kreatywnych dziatan wzmacniajacych
poczucie wlasnej wartosci. Uczen potrafi odrézni¢ dobro od zta.

Ksztaltowanie postawy empatii, wrazliwos$ci, tolerancji i otwarto$ci na potrzeby innych.
Uczen szanuje ludzi i respektuje ich prawa, jest tolerancyjny wobec drugiego czlowieka.
Wychowanie zmierzajace do osiagnigcia ludzkiej dojrzatosci i sprzyjajace podejmowaniu
odpowiedzialnych decyzji.

Ksztaltowanie postawy odpowiedzialnego stosunku do nauki poprzez planowanie,
organizacj¢ 1iocenianie swoich osiagnig¢. Uczen rozwija swoje zdolnosci
I zainteresowania, jest kreatywny.

Wyrabianie umiejetnosci obrony przed negatywnymi wptywami §rodowiska 1 swoimi
stabo$ciami poprzez nauke asertywnosci. Uczen potrafi sobie radzi¢ z trudnymi uczuciami
(zto$¢, gniew, strach) oraz ze stresem.

Ksztatcenie szacunku dla swojego kraju i regionu. Uczen kieruje si¢ mitoscig do Ojczyzny,
poszanowaniem dla polskiego dziedzictwa kulturowego przy jednoczesnym otwarciu na
kultury Europy 1 $wiata.

Ksztatcenie kulturalnego zachowania w réznych sytuacjach. Uczen godnie reprezentuje

szkote na zewnatrz.

5. ZADANIA I OBOWIAZKI PODMIOTOW REALIZUJACYCH PROGRAM



Dyrektor szkoly:

>

dba o prawidtowe funkcjonowanie szkoty, o poziom pracy edukacyjnej, wychowawczej
1 opiekunczej szkoty,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom
pracy wychowawczej 1 opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,
dba o ksztattowanie tworczej atmosfery pracy w szkole,

dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty,

stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,,Wytycznych MEIN, MZ i GIS”
obowigzujacych w okresie pandemii, zapewnia rdwnowage pomigdzy wymaganiami
rezimu sanitarnego, a dziataniami chronigcymi zdrowie psychiczne ucznidéw,

wspiera finansowo 1 organizacyjnie dziatania profilaktyczne w srodowisku szkolnym,
stwarza warunki do prawidlowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz umozliwia
uczniom podtrzymywania poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej i religijne;,
stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dzialan wspierajacych kondycj¢ psychiczng uczniow,

kontroluje wypetianie przez ucznidéw obowiazku szkolnego,

organizuje szkolenia dla nauczycieli,

stwarza warunki do dzialania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen
i innych organizaciji,

nadzoruje zgodnos$¢ dzialania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw ucznidéw, kompetencji organow szkoty,

nadzoruje realizacj¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Wychowawcy klasy:

10



na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okre$lonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
1 potrzeby ucznioéw,

rozpoznajg potrzeby ucznidw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym
zagrozenia wynikajace z dlugotrwalej izolacji spotecznej w okresie epidemii COVID-
19,

rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidow, w tym czynnikow chronigcych
1 czynnikdbw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych
z uzywaniem substancji psychotropowych, s$rodkow zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych,

realizuja w toku pracy wychowawczej treSci 1 cele programowe programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,

koordynuja pomoc psychologiczno-pedagogiczna w swojej klasie,

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, rozpoznaja indywidualne potrzeby
ucznidow, rozpoznajg oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,

daza w swojej pracy do integracji zespolu klasowego, dbaja o dobre relacje uczniow
w klasie,

poznaja warunki zycia i nauki swoich wychowankow, sprawuja opiekg¢ wychowawcza
wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacii,
podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym
zachowaniom podopiecznych,

oceniaja zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami — uwzgledniajg trudno$ci w funkcjonowaniu uczniow w szkole wynikajace
z dlugotrwatego trwania w izolacji w stanie epidemii COVID-19,

zapoznaja uczniéw swoich klas i1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

tworza warunki wspomagajace rozwoj powierzonych mu uczniéw oraz przygotowuja

uczniow do zycia w rodzinie 1 w spoteczenstwie,
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ucza pozytywnego myslenia 1 stawiania na sukces, poprzez rozwijanie poczucia wtasnej
wartos$ci,

oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami,

wspotpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspotpracuja z sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz
dzieci i mtodziezy,

prowadza we wspotdziataniu z pedagogiem szkolnym szkolenia i konsultacje dla
rodzicow,

podejmuja dzialania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

Nauczyciele:

>

YV V V V

Y

wspotpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
wspieraja zainteresowania i rozwoj osobowy ucznia,

wspieraja swojg postawg 1 dzialaniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny
uczniow,

udzielaja pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu
0 rozpoznane potrzeby uczniow,

odpowiadajg za zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole,
swiadcza pomoc psychologiczno-pedagogiczng w biezacej pracy z uczniem,

reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego oraz uzalezniefn uczniow,
przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia
mtodziezy demoralizacjg 1 przestgpczoscia, a takze depresjg 1 innymi negatywnymi
skutkami epidemii COVID-19,

przestrzegaja regut sanitarnych okreslonych w Wytycznych MEiN, MZ, GIS,

udzielaja uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, skutkow
dlugotrwatej izolacji spotecznej, ograniczen i nieprzewidywalnych zmian zwigzanych

z epidemig COVID-19,
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ksztalcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji oraz postawy
odpowiedzialno$ci za Srodowisko naturalne — edukacja ekologiczna,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce
na swoich zaj¢ciach,

wspotpracujg z wychowawcami oraz specjalistami pracujagcymi w danej placowce na
rzecz ucznia,

reaguja na obecno$¢ w szkole osob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

wspierajg zainteresowania, pasje i roZw0j 0SObowy ucznia.

Pedagog szkolny:

>
>
>

ma obowiazek niesienia wszechstronnej pomocy dzieciom,

udziela uczniom pomocy psychologiczno—pedagogicznej w odpowiednich formach,
wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
1 poszerzajacymi zakres dziatah o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnia
psychologiczno-pedagogiczng, Policja, sadem dla nieletnich, PPP, PCPR, MOPS,
diagnozuje srodowisko i problemy wychowawcze,

wspiera nauczycieli, wychowawcdw, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji
problemoéw ucznidw, w tym wczesnych objawow depresji, a takze w udzielaniu im
wsparcia,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,

poprzez dziatania wychowawcze ksztaltuje wsrdéd ucznidow 1 rodzicow §wiadomosé
prawng w zakresie ponoszenia konsekwencji za popeliony czyn,

wspotpracuje z rodzicami ucznidow potrzebujagcymi szczegolnej troski wychowawczej
lub statej opieki, w zakresie dziatan profilaktycznych oraz udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

doskonali swoje kompetencje w zakresie wychowania i profilaktyki,

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skutecznos¢ 1 efektywnos¢

udzielanego wsparcia.
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Pedagog specjalny:

» wspolpracuje z nauczycielami, wychowawcami grup wychowawczych lub innymi
specjalistami, rodzicami oraz uczniami,

» rekomenduje dyrektorowi przedszkola, szkoty lub placowki do realizacji dziatania
w zakresie zapewnienia aktywnego i pelnego uczestnictwa ucznidw w zyciu
przedszkola, szkoty i placowki oraz dostgpnosci, o ktorej mowa w ustawie z dnia
19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegolnymi potrzebami,

» prowadzi badania 1 dziatania diagnostyczne zwigzane z rozpoznawaniem
indywidualnych  potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych ucznidw w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji,
zainteresowan i uzdolnien ucznidow oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub
trudno$ci w funkcjonowaniu ucznidw, w tym barier i ograniczen utrudniajacych
funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty i placowki,
rozwigzywaniu probleméw dydaktycznych i wychowawczych uczniow,

» okresla niezbedne do nauki warunki — sprzet specjalistyczny i $rodki dydaktyczne,
w tym wykorzystujace technologie informacyjno-komunikacyjne; odpowiednie ze
wzgledu na indywidualne potrzeby rozwojowe 1 edukacyjne oraz mozliwosci
psychofizyczne ucznia,

» wspolpracuje z zespotem nauczycieli i specjalistow, pracujacych z uczniami objetymi
ksztatceniem specjalnym w zakresie opracowania i realizacji indywidualnego programu
edukacyjno-terapeutycznego ucznia, posiadajagcego orzeczenie o potrzebie ksztatcenia
specjalnego; w tym zapewnienia mu pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

» wspiera nauczycieli, wychowawcoéw grup wychowawczych i innych specjalistow,

» rozpoznaje przyczyny niepowodzen edukacyjnych uczniow lub trudnosci w ich
funkcjonowaniu, w tym barier i ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia,
1jego uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty lub placowki,

» udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniem,

» dostosowuje sposoby i metody pracy do indywidualnych potrzeb rozwojowych,
1 edukacyjnych ucznia oraz jego mozliwosci psychofizycznych,

» dobiera metody, formy ksztalcenia i $rodki dydaktyczne do potrzeb uczniow;
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>

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom, rodzicom uczniéw
I nauczycielom,

wspolpracuje, w zalezno$ci od potrzeb, z innymi podmiotami dzialajacymi na rzecz
rodziny, dzieci i mtodziezy,

przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego
nauczycieli przedszkola, szkoty lub placowki w zakresie zapewnienia uczniom

odpowiedniego do potrzeb wsparcia

Rodzice:

>
>

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

wspotdziataja z nauczycielami i1 wychowawca oraz specjalistami w sprawach
wychowania i ksztatcenia dzieci,

wspottworzag Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

wspotpracuja z wychowawcg klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie, dot.
realizowania obowigzku szkolnego,

dbaja o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego swoich dzieci,

wspottworza szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

uczestnicza w wywiadowkach organizowanych przez szkotg, zasiegaja informacji na
temat swoich dzieci w szkole,

uczestniczg w miar¢ swoich mozliwosci we wszelkich inicjatywach wychowawczo —

profilaktycznych organizowanych dla catej spotecznosci szkolnej np. Dzien Rodziny.

Samorzad uczniowski:

>

jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci
oSwiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami
1 mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

wspotpracuje z organami szkoty,
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prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,
reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
propaguje ide¢ samorzadno$ci oraz wychowania w demokracji,
dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

wspomaga rozwijanie postaw odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne,

YV V.V V V V

moze podejmowac¢ dziatania z zakresu wolontariatu.

6. TRESCI 1 DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNYM DLA UCZNIOW KLAS I-111

Zadania o charakterze Sposoby realizacji zadan
wychowawczo- profilaktycznym

Dziatania integrujgce grupe.

» Zwiedzanie budynku szkoly oraz terenu wokot
niej.

» Poznanie nauczycieli uczacych w danej klasie,
dyrektora i innych osob pracujacych w szkole —
zasad zachowania si¢ w stosunku do nich.

» Zapoznanie z obowigzujacymi na terenie

szkoty regulaminami i wdrazanie do ich

przestrzegania.

Demokratyczne wybory samorzadu klasowego

oraz uczniowskiego.

Udziat w imprezach klasowych

i szkolnych.

Udziat w wycieczkach, rajdach, zielonych

szkotach.

Dokonywanie samooceny na koniec zajec.

Wykorzystywanie podczas zajec¢ lekcyjnych,

swietlicowych gier 1 zabaw zespotowych

wymagajacych wzajemnej wspOlpracy.

vV VWV V VY

Przeciwdzialanie agresji Zapoznanie z zasadami BHP na lekcjach.

I zachowaniom ryzykownym Opracowanie Klasowego Kodeksu

(realizacja punktu 1 i 7 z kierunkow Pierwszoklasisty.

polityki o§wiatowej panstwa). » Zapoznanie uczniéw z zasadami klasowymi
oraz regulaminami zachowania si¢ podczas
przerw.

» Zapoznanie ucznidéw z numerami alarmowymi,
z zasadami pierwszej pomocy.

» Diagnozowanie i analizowanie sytuacji
wychowawcze).

» Przeprowadzenie ankiety w kl. I1I ,,Ja
w mojej klasie”.

\ A%
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Prowadzenie obserwacji 1 badan
pedagogicznych, wywiadow fokusowych dot.
zachowania i funkcjonowania uczniow.
Monitorowanie zachowania uczniéw:
stosowanie przez wychowawcow obserwacji
ucznidw 1 konsultacje

z nauczycielami uczgcymi.

Zapoznanie uczniéw z zasadami udzielania
pierwszej pomocy.

Stosowanie zasady fair play w czasie zabaw
sportowych.

Organizowanie pogadanek, zajec
warsztatowych dotyczacych agresji, przemocy.
Nauka asertywnosci — zachecanie do
stosowania komunikatu ,,Ja” w sytuacjach
trudnych.

Wyrabianie umiej¢tnosci radzenia sobie

z wlasng i cudzg agresja.

» Dostarczanie wiedzy na temat swoich emocji

vV VvV VYV V¥V

oraz rozwigzywanie konfliktow: odgrywanie
scenek sytuacyjnych, dramowych, prezentacje
multimedialne.

Uczestnictwo w zajeciach majacych na celu
wyeliminowania niepozadanych zachowan.
Organizowanie warsztatow ze specjalistami
PPP.

Prowadzenie lekcji, pogadanek, zajec
warsztatowych nt. ,,Bezpieczenstwo

w Sieci”, ,, Szkodliwosci wynikajgcych

z nadmiernego korzystania z urzqdzen
multimedialnych”.

Spotkania z funkcjonariuszami KPP —
pogadanki na temat skutkow niewlasciwego
postepowania, bezpiecznej drogi do 1 ze szkoty.
Organizowanie imprez kulturalnych

z zachowaniem zasad bezpieczenstwa

I dobrego zachowania.

Uczestnictwo w apelach i spektaklach
profilaktycznych.

Wdrazanie do szukania pomocy

u nauczycieli i pracownikow szkoty
Stuchanie lub czytanie opowiadan, bajek

0 charakterze terapeutycznym.

Prowadzenie indywidualnych rozmow

z uczniami i ich rodzicami majacych na celu
eliminacj¢ zachowan niepozadanych.
Otoczenie szczegdlng opieka psychologiczno-
pedagogiczng ucznidéw majacych problemy
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z dostosowaniem si¢ do zespotu klasowego.
Wzmacnianie wtasciwych zachowan poprzez
stosowanie nagrod, pochwal, wyrdznien.
Uswiadomienie zagrozen wspoétczesnej
cywilizacji (przemoc, agresja, brak tolerancji,
cyberprzemoc) — prezentacja ,,Sieciaki”,
,,Owce w sieci”.

Nauka poprzez rézne formy zabawy

1 spedzanie wolnego czasu w formie wycieczek
1 spotkan z cieckawymi ludzmi.

Wdrazanie ucznia do samodzielnosci,
rozsqgdnego korgystania 7 narzedzi
cyfrowych oraz srodkow dydaktycznych
pozyskanych w ramach programu
»Laboratoria przysztosci”.

(realizacja punktu 7 i1 8 z kierunkéw
polityki o§wiatowej panstwa).

\4

YV V¥V VVVYVY

Uczestnictwo w pogadankach dotyczacych
samodzielno$ci w wykonywaniu czynno$ci
samoobstugowych i pracy na lekcji.
Ksztalcenie umieje¢tnosci samodzielnego
korzystania z biblioteki, szatni, stoldwki
szkolnej.

Wyrabianie umieje¢tnosci wlasciwego
korzystania z roznych pomieszczen (toaleta),
przedmiotow, sprzetow szkolnych.
Zapoznanie ze znakami drogowymi.
Organizowanie pomocy kolezenskie;j.
Powierzanie i petnienie funkcji klasowych.
Stosowanie metod problemowych oraz
rozwijajacych tworcze myslenie.
Angazowanie do udziatlu w r6znych projektach
szkolnych.

Stwarzanie uczniom warunkow

do wyszukiwania, porzagdkowania

1 wykorzystywania informacji z r6znych
Zrodet.

Zachgcanie do korzystania z narzedzi TIK.

Tolerancja dla innosci. Prawa dziecka
(realizacja punktu 1 z kierunkow
polityki o§wiatowej panstwa).

VV VYV|V

VY VvV

Poznanie obowigzkow ucznia.

Prowadzenie lekcji, pogadanek na temat
tolerancji 1 szacunku dla drugiego cztowieka.
Lekcje poswiecone prawom dziecka.
Rozwijanie umiejetnosci poszanowania 0sob
biednych, chorych, niepetnosprawnych — udziat
w Dniu Integracji.

Udziat w obchodach Dnia Toleranc;ji.
Wtaczenie si¢ w obchody Dnia Swiadomosci
Autyzmu.

Udziat w akcjach charytatywnych
organizowanych na terenie szkoty: ,,WOSP”,
,,Dzieci Dzieciom”, ,,Gora Grosza”, zbieranie
nakretek, pomoc rzeczowa dla schroniska.
Organizowanie pomocy psychologiczno-
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pedagogicznej dla uczniéw posiadajacych
orzeczenie o potrzebie indywidualnego
nauczania i specjalnego ksztatcenia wg
rozpoznanych potrzeb.

Gazetki Scienne 1 konkursy dot. tematyki
empatii, tolerancji, wartosci,
niepetnosprawnosci.

Prowadzenie zaj¢¢ z wykorzystaniem zbioru
opowiadan pt. ,,Madre bajki

z calego $§wiata”.

Lekcje, zajecia poswigcone autorytetom.
Nauka zasad Fair Play.

Ksztaltowanie postaw obywatelsko-
patriotycznych

(realizacja punktu 3 z kierunkow
polityki o§wiatowej panstwa).

YV V V V|VVVY 'V

vV VV V

Kultywowanie tradycji zwigzanych

z najblizsza okolica, krajem.

Zapoznanie z symbolami narodowymi

1 pogtebianie szacunku do nich.
Uczestniczenie w uroczystosciach

o charakterze szkolnym i panstwowym.
Udziat w okoliczno$ciowych apelach,
uroczystosciach. o charakterze patriotycznym
(11 listopada, 3 Maja).

Ukazywanie waloréw swojego miasta, regionu,
kraju poprzez udziat w wycieczkach, rajdach.
Nauka hymnu narodowego.

Nauka przyjmowania prawidlowej postawy
podczas §piewania hymnu panstwowego.
Wskazywanie wzorow osobowych postaci
rzeczywistych 1 bohateréw literackich —
wyjscia do teatru, zajgcia w bibliotece.
Przyblizenie sylwetki patrona szkoty
,,Obroncow Westerplatte” — lekcja historii.
Poznanie miejsc pamigci narodowe;j

w najblizszej okolicy.

Obchody $§wiat narodowych.

Nauka tancéw narodowych.

Udziat w projekcie ,,Wirtualne podroze”.

Rozwdj osobowosci ucznia

I przygotowanie go do praktycznego
wykorzystania wiedzy

(realizacja punktu 7 i 8 z kierunkow
polityki o§wiatowej panstwa).

vV V V|IVVVVY VY

v
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Stosowanie metod aktywizujacych, TIK
podczas lekcji.

Uczenie poprzez dziatanie,
eksperymentowanie, badania.
Organizacja wycieczek, wyjs¢ (Poczta, Straz
Pozarna, KPP, MCK, Biblioteka Miegjska,
Piekarnia, Apteka).

Realizacja Wewnatrzszkolnego Systemu
Doradztwa Zawodowego.

Udziat w Dniu Glo$nego Czytania.
Motywowanie uczniéow do udzialu
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w konkursach szkolnych i pozaszkolnych.
Uczestnictwo w zawodach, turniejach.
Udzial w szkolnym przegladzie talentow

pt. ,,Mam talent”.

Stwarzanie warunkéw do korzystania

z informacji z réznych zrodet.

Zdobywanie i gromadzenie materiatow,
ksigzek, czasopism na okreslony temat,
Wykorzystywanie pomocy dydaktycznych w
ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”.

Propagowanie zdrowego stylu Zycia
I postaw proekologicznych

\4 vVV VYV Vv VYV V¥V VY V VY

vV VvV VY V¥V

Udziat w Akcji ,, Sprzatanie Swiata”.
Wspdlne przygotowywanie $niadania

w ramach akcji Sniadanie daje moc.

Udziat w akcjach profilaktycznych Dzien
Jabtka, Herbaty,

Udziat w spotkaniach z dietetykiem,
pielggniarka.

Realizacja akcji Tydzien Profilaktyki Choréb
Zakaznych.

Wspotpraca z Sanepidem.

Prowadzenie zaj¢¢ na temat zdrowego
odzywiania sig.

Przygotowywanie na zajeciach satatek
warzywnych i owocowych.

Wspolne spozywanie drugiego $niadania.
Organizowanie wspdlnych zabaw na powietrzu
i w pomieszczeniach.

Fluoryzacja zgbdw.

Dostosowanie tawek do wzrostu dzieci

1 dbalos$¢ o zachowanie wlasciwej postawy
podczas pisania.

Zachgcanie do opieki nad zwierzetami

i obserwacji przyrodniczych — karmnik.
Poznanie pracy pielegniarki, lekarza —
spotkanie z lekarzem/ pielggniarka, rodzicem
dziecka.

Pogadanki na temat dbalos$ci o czyste

1 estetyczne spozywanie positkOw podczas
przerwy $niadaniowe;j.

Uwrazliwianie na potrzeb¢ dbania o higieng
ciata, w tym wlosow (profilaktyka wszawicy).
Udziat uczniow w zawodach sportowych
organizowanych na terenie szkoty i1 miasta.
Udziat w wycieczkach pieszych, rajdach
rowerowych.

Prowadzenie kot zainteresowan 1 zajec
pozalekcyjnych.
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Prowadzenie ¢wiczen relaksacyjnych

I gimnastyki korekcyjnej.

Uczestnictwo w konkursach profilaktycznych.
Przygotowywanie gazetek §ciennych
promujacych zdrowy i aktywny styl zycia.
Budowanie wiasciwych relacji z réwiesnikami
poprzez stosowanie scenek dramowych.

Eliminowanie napieé psychicznych
spowodowanych niepowodzeniami
szkolnymi oraz trudnosciami

w kontaktach 7 rowiesnikami
zwiqzanymi 7 dlugotrwalg izolacjg
(realizacja punktu 2 z kierunkoéw
polityki o§wiatowej panstwa).

Biezace diagnozowanie problemow ucznidw,
aktualnych stanéw emocjonalnych za pomoca
Arkusza Diagnostycznego, Kart Monitoringu
Ucznia w Kryzysie.

Organizacja pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w formie: zaje¢: dydaktyczno-
wyrownawczych, zaje¢ korekcyjno-
kompensacyjnych, logopedycznych,
rozwijajacych kompetencje emocjonalno-
spoteczne, porad i konsultacji, indywidualnych
rozmow z pedagogiem, zindywidualizowana
Sciezka ksztalcenia oraz innych zajeé
terapeutycznych.

w zaleznosci od rozpoznanych potrzeb.
Wspotpraca z Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczna.

Objecie indywidualng pomocg, wsparciem
Ucznidw z objawami depresji, bedacymi

w sytuacji kryzowej/traumatyczne;j.
Udostepnianie rodzicom informacji

o instytucjach, organizacjach §wiadczacych
pomoc psychologiczna, diagnostyczna,
interwencyjng, terapeutyczng (strona
internetowa szkoty, ulotki, gazetki Scienne).
Prowadzenie zaje¢ w Swietlicy szkolnej dot.
sposobow radzenia sobie ze stresem, emocjami
oraz niepowodzeniami szkolnymi.
Podnoszenie samooceny i samoakceptacji
poprzez powierzanie uczniom waznych funkcji
1 zadan.

Wdrazanie do szukania pomocy

u nauczycieli 1 pracownikow szkoty.
Stosowanie gier i zabaw integracyjnych,
relaksacyjnych.

Ksztattowanie w dzieciach pozytywnego
stosunku do wtasnej osoby oraz umiejg¢tnosci
wspotzycia z ludzmi — zabawy integracyjne.

Pomoc rodzicom, nauczycielom
w rozwigzywaniu problemow
wychowawczych

Biezace informowanie rodzicow o sytuacji
dziecka w szkole i poza nig.
Dostarczenie informacji rodzicom,
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(realizacja punktu 2 i 4 z kierunkow
polityki o§wiatowej panstwa).

» Organizacja szkolen, warsztatow dla

vV VYV V¥V

nauczycielom, opiekunom na temat
skutecznych sposobow prowadzenia dziatan
wychowawczych

I profilaktycznych poprzez spotkania ze
specjalistami PPP,

Indywidualne rozmowy z uczniem.
Podejmowanie wspdlnych inicjatyw

w zakresie rozwigzywania trudnosci lub
eliminowania zagrozen.

Udostepnianie wykazu instytucji, gdzie mozna
uzyska¢ pomoc specjalistyczng.

Angazowanie rodzicOow w wydarzenia

oraz dziatania na rzecz tworzenia przyjaznej

1 bezpiecznej szkoly.

Zapoznanie rodzicOw z zadaniami planu pracy
wychowawcy klasowego.

nauczycieli w ramach WDN doskonalgcych
umiejetnosci wychowawcze.

Wspdlpraca z instytucjami dziatajagcymi na
rzecz dzieci i ich rodzin.

Prowadzenie indywidualnych rozmoéw, porad,
konsultacji dla rodzicow.

Wspétpraca z Zespotem Wychowawczym.
Doskonalenie umiejetnosci i podnoszenie
kwalifikacji nauczycieli poprzez uczestnictwo
w roznych formach doskonalenia

1 samoksztatcenia, wymian¢ wlasnych
doswiadczen.

Budowanie wlasciwych relacji migdzy dzie¢mi
a rodzicami poprzez stosowanie pedagogizacji
1 pogadanek w czasie spotkan z rodzicami.

Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie
(realizacja punktu 2 z kierunkow
polityki o§wiatowej panstwa).

. Rozpowszechnianie informacji

Ochrona maloletnich ofiar przemocy:

a) Prowadzenie rozméw i obserwacji
ucznia.

b) Organizacja pomocy psychologiczno-
pedagogicznej: zajgcia terapeutyczne,
konsultacje z rodzicami, w razie
koniecznosci wszczecie procedury
,Niebieskiej karty”.

c) Udzial pedagoga szkolnego w pracach
Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego
oraz Grupach Roboczych.

d) Scista wspotpraca z instytucjami: MOPS,
Policja, PCPR, Stuzby Medyczne.

z instytucjami udzielajagcymi pomocy
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i wsparcia pomoc ofiarom i sprawcom
przemocy.

7. TRESCI 1 DZIALANIA O

CHARAKTERZE WYCHOWAWCZO-

PROFILAKTYCZNYM DLA UCZNIOW KLAS IV-VIII

Zadania o charakterze wychowawczo-
profilaktycznym

Sposoby realizacji zadan

Rozwdj osobowosci ucznia
(realizacja punktu 9 z kierunkéw polityki
o$wiatowej panstwa).

Organizowanie zaj¢¢ rozwijajacych
uzdolnienia, zainteresowania i pasje
ucznidow (kota przedmiotowe, artystyczne,
SKS, warsztaty plastyczne).
Organizowanie corocznego przegladu
talentow ,,Mam talent”.

Promowanie osiaggni¢¢ uczniéw poprzez
udziat w konkursach przedmiotowych,
artystycznych i sportowych.
Eksponowanie prac uczniow w gablotach,
na tablicach szkolnych oraz

w pracowniach przedmiotowych.
Zamieszczanie na witrynie szkoly i na
portalach spotecznos$ciowych artykutow
o0 osiagnieciach uczniow.

Rozpoznanie stylow uczenia sig,
wskazowki dotyczace rdéznych technik.
Ksztaltowanie hierarchii wartosci.
Wdrazanie do samooceny.

Zachecanie do aktywnego udziatu

w zyciu szkoty.

Lekcje i spotkania z ludzmi
prezentujacymi ciekawe zawody i talenty.
Dziatania promujace czytelnictwo
(organizowanie dnia Glosnego Czytania,
wspoOtpraca z biblioteka, spotkania

zZ pisarzami).
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Rozwijanie kreatywnosci, przedsiebiorczosci
i nauka rozsqdnego korzystania 7 narzedzi

i zasobow cyfrowych

(realizacja punktu 7 1 8 z kierunkow polityki
o$wiatowej panstwa).

Metody aktywne na lekcjach (np. projekty,
dramy).

Zachecanie uczniow do tworczosci
(literackiej, muzycznej, plastycznej)
poprzez organizowanie konkursow,
wystaw, przedstawien, koncertow,
warsztatow, itp.

Inicjowanie przez uczniéow akcji
integracyjnych (rajdy, ogniska, itp.).
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Tworcze wlaczanie si¢ w zycie klasy

1 szkoty.

Zachecanie uczniéw do szukania wlasnego
hobby.

Promowanie utalentowanych uczniow
(coroczna impreza typu ,,Mam talent”).
Motywowanie uczniéw do kreatywnosci
1 zachgcanie do samodzielno$ci poprzez
prace

w samorzadach klasowym i szkolnym.
Angazowanie uczniéw do udziatu

w kotach zainteresowan.

Gazetki klasowe i szkolne.

Wystawy eksponujace prace

I osiggnigcia uczniow.

Zachecanie uczniow do wykorzystywania
Internetu jako zrodla wiedzy przy
jednoczesnym ksztaltowaniu krytycznego
podejscia do tresci publikowanych w
Internecie i mediach spotecznosciowych.
Organizowanie prac dodatkowych

w formie tworzenia prezentacji
multimedialnych, stron internetowych,
blogow, itp.

Zaangazowanie uczniéw w funkcjonalne
wykorzystanie wiedzy i1 umiejetnosci,
zderzenie ich z wyzwaniami
wspotczesnego §wiata.

Inspirowanie ucznia do poszukiwania
nowatorskich rozwigzan

(z wykorzystaniem TIK).

Zachegcanie ucznidow i rodzicow do udziatu
w Mazowieckim Programie
Stypendialnym dla uczniow szczeg6lnie
uzdolnionych (kI. VII-VIII).

Ksztalcenie kulturalnego zachowania sie
w roznych sytuacjach
(realizacja punktu 1 z kierunkéw polityki
o$wiatowej panstwa).

Nauka zachowania w r6znych miejscach

1 sytuacjach (muzeum, teatr, kino, kosciot,
restauracja).

Nauka zachowania wobec 0s6b starszych,
nauczycieli, pracownikow szkoty.
Zapoznanie z regulaminami i zasadami
obowigzujgcymi podczas pobytu

w szkole (biblioteka, stotdéwka, przerwy
migdzylekcyjne).

Lekcje na temat praw 1 obowigzkow
ucznia, dziecka.

Egzekwowanie noszenia stroju galowego
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w czasie waznych uroczystosci szkolnych
i dbanie o schludny wyglad.
Organizowanie wyj$¢ na przedstawienia
teatralne, lekcje w Kinie.
Okolicznosciowe gazetki, wystawy

1 konkursy dotyczace savoir-vivre’u.
Dbanie o pigkno polszczyzny poprzez
organizowanie wystaw i akcji zwigzanych
z Migedzynarodowym Dniem Jezyka
Ojczystego.

WYyposazenie ucznia w umiejetnosci
niezbedne do wspéldziatania w zespole,
nauka rogwigzywania konfliktow
wskazywanie wlasciwych postaw
(realizacja punktu 1 z kierunkéw polityki
o$wiatowej panstwa).

Warsztaty prowadzone przez specjalistow
z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
na temat sposobu rozwigzywania
konfliktow, radzenia sobie ze zloscia,
mediacji, akceptacji.

Pomoc uczniom w konstruktywnym
rozwigzywaniu konfliktéw rowiesniczych
— mediacje, negocjacje, wspotdzialanie.
Przeprowadzanie na lekcjach
wychowawczych zabaw i gier
przeciwdziatajacych agresji.

Stosowanie formy pracy grupowej na
r6znych lekcjach.

Rozwijanie samorzadnoS$ci uczniow
poprzez prace w Samorzadzie
Uczniowskim.

Wiaczanie uczniow do prac nad
tworzeniem regulaminow szkolnych

(np. regulaminy pracowni, zachowania si¢
na przerwach, w szatni, w stotowece, itp.).
Zglaszanie uczniow w ramach pomocy
psychologiczno-pedagogicznej na zajecia
rozwijajace kompetencje emocjonalno-
spoleczne.

Prowadzenie zaj¢¢ poswieconych
autorytetom, nauka fair play, pogadanki

o wartosciach.

Ksztaltowanie postawy empatii, wrazliwosci,

tolerancji i otwartosci na potrzeby innych
(realizacja punktu 1, 2 i 4 z kierunkow
polityki o§wiatowej panstwa).

Udziat w akcjach charytatywnych, np.
,(ora grosza”, WOSP; zbiorka nakretek,
zbiorka karmy, itp.

Propagowanie ogolnopolskich akcji,
organizowanie wlasnych inicjatyw
zwigzanych z dziatalnoscig
antydyskryminacyjng.

Promowanie wiadomosci dotyczacych
zagrozen cywilizacyjnych (terroryzm,
gtdd, choroby 1 wojny).
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Organizacja Dnia Tolerancji.

Konkursy plastyczne, gazetki §cienne dot.
tolerancji, niepetnosprawnosci, empatii.
Udzial w Dniu Swiadomosci Autyzmu.
Zachecanie uczniow do udzielania
pomocy kolezenskiej (w nauce, przy
odrabianiu prac domowych).

Zachgcanie uczniow do idei wolontariatu
(bezinteresowna praca na rzecz drugiego
cztowieka).

Ksztalcenie szacunku dla swojego kraju
I regionu

(realizacja punktu 1, 2 1 3 z kierunkéw
polityki o§wiatowej panstwa).

Tworzenie zwyczajow 1 tradycji szkoty.
Wdrazanie i kultywowanie tradycji

1 obrzeddéw poprzez uczestnictwo

w uroczysto$ciach religijnych,
obrzedowych i rodzinnych (jasetka,
wspolne koledowanie, klasowa wigilia,
andrzejki, pierwszy dzien wiosny, Dzien
Dziecka, Dzien Matki).

Whpajanie szacunku do polskiej historii

i symboli narodowych poprzez opieke nad
miejscami pamigci narodowej (groby
zohierzy).

Lekcje o tematyce patriotyczno-
historycznej, poznanie sylwetek wielkich
Polakow.

Przyblizenie patrona szkoty ,,Obroncow
Westerplatte”. Organizowanie Zzywych
lekcji historii, lekcji muzealnych.
Wycieczki do muzedw i skansenow,
wycieczki krajoznawcze.

Apele okolicznosciowe, patriotyczne.

Propagowanie zdrowego stylu Zycia,
ksztaltowanie postaw i nawykow
proekologicznych

(realizacja punktu 2 z kierunkoéw polityki
o$wiatowej panstwa).
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Udziat w akcjach proekologicznych

1 promujacych zdrowy styl zycia (Dzien
Ziemi, sadzenie drzewek wokot szkoty,
sprzatanie §wiata, sadzenie lasu,
segregacja odpadow).

Uczestnictwo w konkursach zwigzanych
z tematyka ekologiczna.

Rozwijanie dbalosci o czystose, tad

1 estetyke otoczenia.

Zachecanie do fluoryzacji zebow.
Przeprowadzanie przez wychowawcow
rozmoOw na temat sposobow spedzania
wolnego czasu.

Udzial w rekomendowanych programach
z zakresu zdrowego stylu zycia.
Zachecanie do aktywnosci fizycznej
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(zajecia na basenie, SKS, zawody, rajdy
piesze i rowerowe).

> Udziat w Swiatowym Dniu Bez Papierosa.

» Lekcje, gazetki Scienne dotyczace zasad
zdrowego odzywiania
1 aktywnego stylu zycia, chorob wieku
dojrzewania — anoreksja i bulimia.

» Udziatl w akcjach charytatywnych na rzecz
zwierzat, wycieczki krajoznawcze.

» Przeprowadzanie tematéw szkoleniowych
na zebraniach z rodzicami.

» Wdrazanie zasad fair play w szkole
1w zyciu.

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna,
zapewnienie wsparcia w sytuacjach
kryzysowych

(realizacja punktow 2, 4 1 9 z kierunkéw
polityki o§wiatowej panstwa).

1. Pomoc uczniom o specjalnych potrzebach
edukacyjnych w przezwyci¢zaniu trudnosci
szkolnych:

1) Diagnozowanie potrzeb
1 mozliwosci uczniow oraz
przyczyn niepowodzen szkolnych.

2) Dokonywanie
Wielospecjalistycznej Oceny
Funkcjonowania Ucznia
i konstruowanie Indywidualnych
Programow Edukacyjno —
Terapeutycznych dla uczniéw
z orzeczeniem o potrzebie
specjalnego ksztatcenia.

3) Indywidualizacja procesu
nauczania, dostosowanie wymagan
edukacyjnych do mozliwosci
psychofizycznych ucznia.

4) Organizacja zaje¢ dydaktyczno-
wyréwnawczych,
specjalistycznych: korekcyjno-
kompensacyjnych,
logopedycznych, rozwijajacych
kompetencje emocjonalno-
spoteczne, terapeutycznych
spotkan z pedagogiem oraz porad
i konsultacji.

2. Pomoc uczniom zdolnym
w rozwijaniu ich zainteresowan, pasji oraz
promowaniu talentéw poprzez:

1) Prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych
1 kot zainteresowan.

2) Organizacje konkursow, apeli.

3) Powierzanie waznych funkcji
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1 zadan.
4) Angazowanie do niesienia pomocy
kolezenskiej dla ucznioéw
z niepowodzeniami edukacyjnymi;
5) Objecie dodatkowg oferta
edukacyjng poprzez realizacje
projektow.

3. Utrzymywanie $cistej wspotpracy
z rodzicami w formie:

1) indywidualnych spotkan, rozméw,
porad i konsultacji;

2) organizacj¢ warsztatow i szkolen
ze specjalistami.

1. Organizacja zaj¢¢ zwigzanych
z wyborem kierunku ksztatcenia
I zawodu:

1) Zajgcia z doradztwa zawodowego
(zalacznik).

2) Indywidualne doradztwo
zawodowe w formie porad
i konsultacji dla kl. VII'i VIII.

2. Wspotpraca z PPP oraz instytucjami
dzialajacymi na rzecz dziecka i jego
rodziny.

3. Objecie pomocg ucznidw
wykazujacych objawy depresji.

Przeciwdziatanie agresji i zachowaniom
ryzykownym

(realizacja punktu 1 i 2 z kierunkow polityki
o$wiatowej panstwa).

Zapoznanie uczniéw z obowigzujacymi na
terenie szkoly regulaminami, procedurami
1 wdrazanie do ich przestrzegania.
Tworzenie kodeksow, norm klasowych
dotyczacych zasad bezpieczenstwa

1 zachowania uczniow.

Prowadzenie indywidualnych rozmow,
spotkan z uczniami sprawiajacymi
trudno$ci wychowawcze.

Zawieranie kontraktow 1 zobowigzan

z poszczegdlnymi uczniami w celu
przeciwdziatania przemocy

1 zachowaniom niepozadanym.

Konkursy wiedzy na temat uzywek.
Organizowanie spotkan, zajec¢

z funkcjonariuszem KPP z zakresu
edukacji prawnej Odpowiedzialnos¢ karna
i konsekwencje prawne nieletnich.
Organizowanie zaj¢¢ warsztatowych,
poganek dotyczacych (agresji, zjawiska
Cyberprzemocy, uzaleznien od urzadzen
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elektronicznych, substancji
psychoaktywnych, radzenia sobie

Z negatywnymi emocjami).

Tworzenie Zasad Bezpiecznego
Korzystania z Internetu podczas zajec¢
komputerowych.

Przeprowadzanie z uczniami rozmow
dotyczacej zagrozen ptynacych

z bezkrytycznego korzystania

Z Internetu.

Organizacja spektakli profilaktycznych
uczacych asertywnosci, dokonywania
wiasciwych wybordw.

Wriaczenie si¢ do ogdlnopolskiej akcji
Drzien Bezpiecznego Internetu (warsztaty,
pogadanki, konkursy, spotkania

z przedstawicielami policji).
Dostarczenie rodzicom wiedzy dot.
wptywu gier komputerowych na rozwoj
psychiczny ich dzieci (ulotki, prezentacje
multimedialne).

Organizowanie spotkan, warsztatow dla
rodzicéw, nauczycieli ze specjalistami
PPP.

Angazowanie uczniow do organizowania
bezpiecznych zabaw podczas przerw.
Prowadzenie obserwacji zachowania
uczniéw podczas pobytu w szkole.
Stosowanie zasad fair play w sporcie

1 zyciu codziennym.

Czytanie lub stuchanie przez dzieci bajek
terapeutycznych, relaksacyjnych.
Prowadzenie kot zainteresowan oraz zajec
pozalekcyjnych jako alternatywy dla
zachowan ryzykownych.

Podejmowanie dzialan interwencyjnych
wg procedur reagowania w sytuacjach

kryzysowych.

Profilaktyka uzaleinien
(realizacja punktu 2 z kierunkow polityki
o$wiatowej panstwa).

Profilaktyka uzaleznien — Strategia
informacyjna (dostarczenie rzetelnej wiedzy
nt. skutkéw uzywania substancji

psychoaktywnych):

1. Wplyw palenia papierosoOw na
organizm czlowieka.

2. Alkohol — ztodziej wolnosci.

3. Narkotyki i dopalacze — zagrozenie
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XXI wieku.

4. Uzaleznienia behawioralne (Internet,
gry, smartfony, zakupy).

5. Uczenie rozsadnego korzystania z
zasobow cyfrowych.

6. Pedagogizacja rodzicow w temacie
uzaleznien.

Profilaktyka uzaleznien — strategia edukacyjna
(rozwijanie umiejetnosci psychospotecznych
uczniow):

1. Ksztaltowanie umiejetnosci radzenia
sobie ze swoimi emocjami — praca na
emocjach.

2. Doskonalenie empatii i zrozumienia
u uczniow.

3. Ksztaltowanie umiejetnosci
budowania i utrzymania autorytetu.

4. Rozwijanie umiejetnosci
nawigzywania kontaktow
interpersonalnych.

5. Umiejetne 1 konstruktywne
rozwigzywanie konfliktow.

6. Wzmacnianie poczucia wlasnej
wartosci.

7. Samodoskonalenie i rozwijanie
poczucia sprawstwa.

8. Stres — strategie radzenia sobie ze
stresem i mechanizmy obronne.

9. Ksztattowanie zachowan asertywnych.

Profilaktyka uzaleznien — Strategia alternatyw
(ukazuje rézne formy spedzania czasu
wolnego):
1. Rozwijanie zainteresowan 1 pasji
u uczniow.
2. Utrzymywanie poprawnych relacji
spotecznych — kolezenstwo, przyjazn.
3. Alternatywne spedzanie czasu
wolnego.
4. Angazowanie rodzicow do aktywnego
spedzania czasu z dzie¢mi.
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Profilaktyka uzaleznien — Strategia
interwencyjna (pokonywanie trudnosci,
wspieranie w sytuacjach kryzysowych):
1. Rozmowy indywidualne z rodzicami -
porady, konsultacje.

Pomoc materialna dzieciom z rodzin » Wspotpraca z MOPS 1 GOPS.

o niskim statusie spolecznym. » Pomoc w pozyskaniu stypendium
szkolnego, za wyniki w nauce lub
osiggniecia sportowe.

» Udzielanie pomocy materialnej
w zaleznosci od potrzeb.

Wspdlpraca z rodzicami, integracja » Spotkania rodzicéw z wychowawcami
srodowiska szkolnego i rodzinnego na zebraniach.

(realizacja punktu 2 z kierunkéw polityki » Prowadzenie indywidualnych rozmow,
o$wiatowe] panstwa). porad, konsultacji.

» Organizowanie szkolen, warsztatow
podnoszacych umiejetnosci wychowawcze
z pracownikami PPP lub innymi
specjalistami.

» Udzial rodzicow w organizowanych przez
szkole uroczystosciach, wycieczkach,
rajdach i akcjach.

» Wspotpraca z rodzicami, opiekunami
prawnymi w rozwigzywaniu problemow
dydaktycznych i wychowawczych.

» Angazowanie rodzicow do udziatu
w programach profilaktycznych
i projektach edukacyjnych.

» Wspottworzenie oraz modyfikacja
dokumentow szkolnych.

Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie 1. Ochrona matoletnich ofiar przemocy:
(realizacja punktu 2 z kierunkow polityki a) prowadzenie rozmow i obserwacji
oswiatowej panstwa). z uczniem;

b) organizacja pomocy
psychologiczno — pedagogicznej:
zajgcia terapeutyczne;

c) konsultacje z rodzicami, w razie
koniecznosci wszczecie procedury
,Niebieskiej karty”.

2. Udzial pedagoga szkolnego w pracach
Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego
oraz Grupach Roboczych.

3. Scista wspélpraca z instytucjami; MOPS,
GOPS, Policja, PCPR, Stuzby Medyczne.
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4. Rozpowszechnianie informacji z
instytucjami udzielajagcymi pomocy i
wsparcia pomoc ofiarom i sprawcom
przemocy.

5. Poglebianie wiedzy pedagogicznej w
zakresie problematyki zjawiska przemocy.

8. KALENDARZ UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH W ROKU SZKOLNYM

2022/2023 — (ZALACZNIK NR 1)

Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023:

1.

Wychowanie zmierzajace do osiaggni¢cia ludzkiej dojrzatosci poprzez ksztattowanie
postaw ukierunkowanych na prawde, dobro 1 piekno, uzdalniajagcych do
odpowiedzialnych decyzji.

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez wlasciwg organizacj¢ i realizacje
zaje¢ edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie. Ochrona i wzmacnianie
zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy.

Dziatanie na rzecz szerszego udostgpnienia kanonu i zatozen edukacji klasycznej
oraz si¢gania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, m.in. przez umozliwienie
uczenia si¢ jezyka tacinskiego juz od szkoly podstawowe;.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z wuczniami przybylymi
z zagranicy, w szczegolnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb oraz
kompetencji nauczycieli nowych przedmiotow wprowadzonych do podstawy
programowey;.

Wspomaganie ksztalcenia w szkotach ponadpodstawowych w zwigzku z nowa
formutg egzaminu maturalnego od roku 2023.

Doskonalenie systemu ksztalcenia zawodowego we wspolpracy z pracodawcami —
wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejgtnosci 2030.

Rozwijanie umiejetnosci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidlowego

i skutecznego wykorzystywania technologii informacyjno-komunikacyjnych

w procesach edukacyjnych. Wsparcie edukacji informatycznej i medialnej,

w szczegollnosci ksztattowanie krytycznego podejscia do tresci publikowanych

w Internecie i mediach spotecznosciowych.
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8. Wsparcie nauczycieli 1 innych cztonkéw spotecznosci szkolnych w rozwijaniu
umiejetnosci  podstawowych 1 przekrojowych ucznidw, w szczegdlnosci
z wykorzystaniem pomocy dydaktycznych zakupionych w ramach programu
,Laboratoria przysztosci”.

9. Podnoszenie jakosci ksztalcenia oraz dostepnosci i jakosci wsparcia udzielanego
dzieciom i uczniom w przedszkolach i szkotach og6lnodostepnych
I integracyjnych.

Cele, tresci 1 dziatania zapisane w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym szkoty

sg podstawg opracowania planow pracy przez wychowawcow klas I-111 oraz tematyki

godzin wychowawczych w klasach 1V-VIII. Dokumenty te musza by¢ spojne

z Programem wychowawczo — profilaktycznym w szkole.

9. ZASADY EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skutecznosci programu

wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsérod uczniow, rodzicow i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,
6) analizy przypadkow.

Program  wychowawczo-profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicow
w porozumieniu z Radg Pedagogiczna Szkoty Podstawowej nr 3 w Gostyninie w
dniu e
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